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防災セミナーを開催しました

避難所等で使うマットを実際に膨らませて
寝心地を体験しました

6月21日に防災セミナーを開催しました。実際に災害があった時、どのように行
動すれば安全を守れるかの確認や、電気や水道等のライフラインがストップした
時を想定し、実際に災害用備蓄品を使って体験を行いました。

＆ジョブのブログの
確認方法や

備えておいた方が良
いものを自分で考え
て書き出しましたの

ブログ
ふくらますには
時間と体力が
必要でした

～～利用者の感想から～～
・避難所のキャパシティが2割の話はビックリした
・実際に使ってみる等の体験をしてみると自分事のように感じることがわかった
・トイレをさっそく買いたいと思った
・エアマットは準備するのが大変そうだと感じた
・実際にお話を聞くと、いつ災害が起こるか分からないことを改めて考えた

トイレが使えなくなった時に備えて
災害用トイレの使い方を学びました
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